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翁玉文 

 

  叔本華（哲學家）認為必要的孤獨是幸福的要素──「人生在世，要麼孤獨，要麼庸

俗，除此之外，選擇不多。對他人，對外界，切勿期許太多。他人能給予我們的十分有限，

歸根結蒂，每個人都是孤獨的，所以關鍵是那孤獨者究竟是誰。真正偉大的心靈，獨自結

廬在高處，恰似蒼鷹築巢在絕壁。」年輕的叔本華，因為父親被抑鬱症所困而自殺，令到

原本已經悲觀的性格，變得更加極端，以致他一直渴望弄清楚人生到底是怎麼樣一回事。

晚年的他與年輕時的他在生命看法上有很大的轉變，起碼他認為世界上可以有美和幸福；

但有一樣始終不改變，是他選擇了不與人交往，他選擇了「孤獨」！ 

  我們呢？在教會這個群體中，我們可以選擇「孤獨」嗎？我們可以決定「我不屬於身

體」，就離開這個身體嗎？或說：「我用不着你！」就把對方扔掉？ 

  林前十二 15 提出「我不是手，所以不屬於身體。」是指一些看自己恩賜不如別人的信

徒，他們認為「我並不是手」，所以沒有手那般靈活、矯健和富生產力，「我也沒有手那

般重要」，「只有手屬於身體，我並不屬於身體，我應該離開這個身體吧！」昔日哥林多

教會經常標榜一些觸目的恩賜，例如說方言，使那些沒有這些恩賜的信徒感到自卑，甚至

無地自容。 

  林前十二 21 所說的「我用不着你。」恰恰相反地指出有另外一群信徒，以為自己擁有

過人的恩賜，認為自己才是最重要。因此，他們以「我用不着你」來對待那些沒有「超凡」

恩賜的人，造成教會因為恩賜上的差異而分裂。總括而言，一方面是發現自己的恩賜不如

別人，另一方面是認為我的恩賜超越眾人。 

  我們的身體需要什麼呢？需要美麗的眼睛？抑或需要醜陋的腸胃呢？需要重要的心

臟？抑或看似無關痛癢的眉毛呢？一個身體能夠整全地發揮功能，是要靠各個肢體有效地

配合運作才行、缺一不可。同樣地，基督的身體也需要不同恩賜，彼此配搭，各按各職，

才能完成上主託付我們的目標。以多元恩賜去達成合一的目標，這是上主給我們的指示。

如何能夠在多元中達成共識？就要我們懂得彼此欣賞，並願意順服上主的安排，將我們放

在適合的地方去服事他。我們不可能「孤獨」，因為無論我們喜歡與否，我們已經是基督

身體的一部分了！ 

  

 

愛主心、牧養情 
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� 請緊記關掉手提電話及傳呼機，虔備心靈，準備崇拜 
 
 

早堂：上午九時正  主席：張    荃弟兄  司琴：施曾婉思姊妹 

午堂：上午十一時正 主席：馬 存 德弟兄  司琴：梁 萃 瑤姊妹 

 
預備禮  

進 堂 詩........「奇妙主宰歌」（普頌第 590 首） .... 眾 立 

始 禮 頌.. 默禱後同唱「天與地歡呼」（千禧普頌第 797 首） . 眾 立 
 

(詩班)天與地歡呼，當敬拜你創造主！向主呈讚歌，因祂是你源頭。 

(會眾)天與地歡呼，當敬拜你創造主！向主呈讚歌，因祂是你源頭。 
(詩班)向主唱新歌，應許同在前行導引，在主愛裏，無不改變更新。 

(會眾)向主唱新歌，應許同在前行導引，在主愛裏，無不改變更新。 

宣  召........................................ 眾 立 
 

「耶和華－我的磐石，我的救贖主啊，願我口中的言語，心裏的意念在你面前蒙悅納。」 

(詩篇 19：14) 

啟應經文........................................ 眾 坐 
 

啟： 耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。 

應： 他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。 
啟： 他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 

應： 我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在； 
 你的杖、你的竿，都安慰我。 
啟： 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭， 

 使我的福杯滿溢。 

應： 我一生一世必有恩惠慈愛隨着我；我且要住在耶和華的殿中， 
 直到永遠。 
啟： 你們當樂意事奉耶和華，當歡唱來到他面前！ 

應： 因為耶和華本為善；他的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代。 
 

默  想 ....................................... 眾 坐 
﹝會眾請安靜片刻，默想啟應禱文對我們的提醒：有否遵主道而行？﹞ 

 

主 禱 文 ......... 普頌 第 648 首 (中式旋律) ............ 眾 坐 
我們在天上的父：願人尊祢名為聖。願祢國度早降臨。 

天上地下主旨成。我們所需日用糧，求祢今日賜我們； 

饒恕我們諸罪債，正如我們饒恕人。不讓我們陷試探， 

脫離惡者得救恩，國度權柄與榮耀，永永遠遠屬父神。阿們。 
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聖道禮  

唱  詩........「天天教導歌」（普頌第 388 首） .... 眾 立 
 

讀  經.......主題：「和諧配搭 � 合一事奉」 ...... 眾 坐 
 

 

早堂讀經：蔡蘇麗娟姊妹      午堂讀經 

尼希米記     8：1 - 3, 5 - 6, 8 - 10  舊約 672 頁  林唐雪萍姊妹 

哥林多前書   12：12 – 31 上   新約 262 頁 周羅凱恩姊妹 

路加福音      4：14 - 21    新約 93 頁   崇拜主席 

 

祈    禱 ....................................... 眾 坐 
﹝祈求聖靈開啟我們的耳朵和心門，聆聽及領受上帝的真道。﹞ 

詩班歌頌 ....................................... 眾 坐 
 

早堂詩班：一粒麥子 
 

一粒麥子，它若不落在地裡死了，不論過了多少時候，它仍舊是它自己， 

它若願意，讓自己被掩埋被用盡，就必結出許多子粒，經歷生命的奇蹟。 

主，我願意，主，我願意，讓自己像種子落在地裡，失喪生命必反得生命 

主，我願意，主，我願意，放下自以為應得的權利，在我身上成就祢旨意 

 

午堂詩班：照樣差你 
 

1. 照樣差你去工作不望酬勞，不貪名譽，不受感激愛顧，忍受責備，

忍受譏笑與藐視，照樣差你獨自為我勞苦。 

2. 照樣差你包裹醫治破碎心，流淚工作，喚醒流浪的人，要去肩負，

困乏世界的重擔，照樣差你為我忍受苦難。 

3. 照樣差你去寂寞孤單地方，你會渴想，得見親友容顏，要離本家，

本族及親朋愛友，照樣差你領會我愛無限。 

 (副歌) 父怎樣已差遣我，照樣差你。 

 

講  道 ......... 「真道與合一」 .......... 黃德馨會吏 

回應禮  

榮 耀 頌........................................ 眾 立 
但願榮耀歸與父，子，聖靈，父，子，聖靈，起初這樣現在這樣， 

以後也這樣，永無窮盡。阿們，阿們。 

奉  獻........................................ 眾 坐 
萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們 

家事分享 .....................................教牧同工 
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牧    禱 .......................................眾 坐 
﹝為教會事工、肢體需要及社會平安代禱，以表達我們的關注。﹞ 

差遣禮  

唱  詩.......「為世界頌主歌」（普頌第 322 首）.... 眾 立 

差遣祝福 .....................................教牧同工 
     

    祝福後同唱『阿們頌』﹝普天頌讚６７６首﹞ 

阿們，阿們，阿們，阿們。 

默 禱 片 刻 ！ 詩 班 及 主 禮 人 先 退 席 後 散 會。 

請將崇拜週刊帶返家中細閱，為教會之需要代禱。 

下主日為本堂聖餐主日，敬請各同道虔備心靈，虔守聖餐， 

領受基督的聖體寶血，思念主愛，共沐主恩。 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

家 事 分 享 
1. 歡迎 

 首次蒞臨參加主日崇拜之新朋友，敬請崇拜後留步，並請向工作人員留下

芳名及通訊地址，以便日後聯絡及彼此認識。 

2. 同工 

 � 本堂主任陳德昌牧師 27/1 下午至 31/1 出席牧師部台灣交流考察團， 

  敬希紀念代禱，有關堂務請與其他同工聯絡。 

 � 本堂鄭啟良宣教師今主日前往中華傳道會青衣堂証道，敬希紀念代禱， 

  有關堂務請與其他同工聯絡。 

3. 新春佈道單張 

 歡迎弟兄姊妹到接待處免費索取，於新春期間隨紅封送贈親友，分享喜樂及 

 上帝所賜的福氣。 

4. 聖誕節洗禮集體相片 

 本堂 2018 年「聖誕節洗禮集體相片」(已張貼於川堂)，如欲購買「聖誕節洗 

 禮集體相片」及已儲存全套相片之光碟的弟兄姊妹，請到接待處購買， 

 每份 10 元。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

教友消息 

 

陳德昌牧師於 1月 20 日在東區醫院為病危中的麥郭佩英女士（本堂會友麥

鎮河之母）施行聖洗禮，在場見證的有黃德馨會吏、林立偉弟兄、明潔瑩

姊妹及郭女士的家人。求主保守郭女士人生前路。 
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中堂崇拜程序 
 

地     點：百福道四號禮堂 時    間：上午九時卅分 

主     席：周錦棠弟兄   
 

敬拜讚美 ......................................................黃朝旭弟兄 
〈一首讚美的詩歌〉〈寶貴十架〉 〈愛可以再更多一點點〉 

 

讀  經.......主題：「和諧配搭 � 合一事奉」 ...... 眾 坐 
 

 

       

尼希米記     8：1 – 3, 5 - 6, 8 - 10  舊約 672 頁   劉曉欣姊妹 

哥林多前書   12：12 – 31 上   新約 262 頁    

路加福音      4：14 - 21    新約 93 頁    崇拜主席 

講  道 . .............. 「愛主心牧養情」...............陳德昌牧師 

回應詩/奉獻............................................................敬拜隊 

家事分享 .................................................................主 席 

差遣祝福 ............................................................ 教牧同工 

Present Moments 分組 .............................................眾 坐 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

2019 年 1 月 20 日聯合崇拜出席人數及各項奉獻 

早堂 
（準時） 

中堂 
（準時） 

午堂 
（準時） 

合計 

（準時） 

聖餐中堂 

(兒童) 
聖餐早中午合堂 

(兒童) 

合計 

91 人 

（70） 

101 人 

（79） 

150 人 

（118） 

342 人 

（267） 

100 人 

(12) 

351 人 

(33) 

451 人 

(45) 
 

名 稱 金 額 名 稱 金 額 名 稱 金 額 金 額 

主  日 6,180.10 宣  教 1,600.00 慈  善 13,273.80 

堂  費 29,840.00 感  恩 37,850.00 獻  花/刊 350.00 

 

積 財 於 天 ! 

校園牧區 300.00 修  葺 5,166.10 堂  慶 200.00  

    重建國際禮拜堂 1,900.00 合計：$96,660.00 
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崇拜事奉人員退修聚會  2019 

更美的事奉 
 

日期：二零一九年二月十七日 (主日)      

時間：下午二時十五分至五時 

地點：4號禮堂 

內容： � 詩歌靈修 

 �  三個工作坊：下午二時卅分至五時正 

組別 內容 導師 地點 

1 讀經員的服事和預備 林婉儀姊妹 (本會觀塘堂會友， 

曾任建道神學院聖樂系兼任 

講師、凱頌聖詠團創辦人) 

15 號禮堂 

2 崇拜主席的職事和領導 陳德昌牧師  

本會北角堂主任 

生命教育 

中心 

 

3 崇拜影音媒體的應用 

本課將介紹崇拜專用投

影程式；介紹免費及收費

網上圖象資料庫、循環片

段資料庫；介紹教堂燈光

/舞台燈光/家用照明系

統的 Crossover；自製動

態圖象的應用程式。 

 

梁逸軒先生 

(美國韋柏崇拜研究學院崇拜學 

博士、本會觀塘堂會友及聖樂事工執

行委員會委員、禮儀投影師)  

 

 

 

 

 

4 號禮堂 

 
課程不收費用，歡迎報名參加， 

懇請以奉獻、禱告支持是年的崇拜事奉人員退修會，讓我們有更美的事奉！ 
 

查詢：本堂行政助理梁小姐 

�----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

崇拜事奉人員退修聚會  2019    

更美的事奉報名表 

 

姓名：                                 聯絡電話：                          
 

現事奉崗位：                         

 

日期 報名項目 

17/2/2019 (只選一項) 

○ 讀經員的服事和預備        ○ 崇拜影音媒體的應用 

○ 崇拜主席的職事和領導 

 

填妥報名表後，交回本堂「收集箱」 
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讀經表揚計劃 

 

表揚以下弟兄姊妹 100%成功完成 2018 年度 7-12 月份讀聽行讀經計劃： 

湛慧玲、鄭炳佳、蔣鴻華、鄧佩玲、何少芸 、許玉蓮、鍾桂蓮、唐雪萍、李玉霞、 

梁佩英、麥權禧、麥婉珍、沈綿珊、蘇麗娟、尹柳馨、 王㩗、王家碧、王秀珍、胡穗英 

 

表揚以下弟兄姊妹 70-80%成功完成 2018 年度 7-12 月份讀聽行讀經計劃： 
梁碧鳳、莫祝嫦、黃芷慧、張慈懷 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

家成牧區與青成牧區合辦 
 

朋輩輔導課程 
 

一個讓弟兄姊妹對輔導有基本認知，又能彼此在小組內及 

個人層面上牧養的課程，誠邀您的參加！  
 

講員：楊慧兒女士 
 【香港聯區義務教士、鴨脷洲堂會友、傳播學、輔導學及 

   家庭治療碩士、註冊社工、具豐富心理輔導及督導經驗】 

內容：16/2 - 朋輩輔導、你我做得到 

  11/5 - 「與喜樂的人要同樂、與哀哭的人要同哭」 

    8/6 - 「溝而不通」、「通而不明」 

《以上三次講座，除以講解形式外，均配合個案研討及問答時間， 

更以信仰為核心基礎，如何將理論融合於朋輩輔導事奉中。》 

日期：2019年2月16日，5月11日，6月8日(禮拜六)  

時間：晚上7時30分至9時30分 

地點：丹拿山循道學校UG - 生命教育中心 

對象：願意參與彼此牧養的弟兄姊妹 

報名：請於崇拜接待處 / 北角堂辨事處填寫報名表或 

 由小組組長集合組員名單向家成牧區或青成牧區區長報名 

查詢：家成及青成牧區區長及區牧 

內容沒有年齡限制 

歡迎北角堂所有弟兄姊妹參與 
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� 代 禱 事 項  � 
為教會的事工： 

� 為本堂新一年度之各項事工計劃的開展禱告，求天父帶領及使用它們，感動興起更

 多弟兄姊妹投入服侍，讓更多人能認識基督，加入教會。 

為肢體的需要： 

� 願主看顧和醫治病患肢體早日康復，信心接受復康過程。(蘇民仰、陳俊亮、

  麥郭佩英)。 

為社會的需要：  

� 為「關愛共享計劃」確實能與沒有受惠上年度財政預算之本港居民，共享財富

 資源代禱。願我們政府與巿民彼此努力承擔，同時互相分享，將成果回饋人民，

 重建市民對政府的信心。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
循道衞理聯合教會北角堂 

全教會 -「讀、聽、行」— 讀經計劃 2019 
 

已登記參加「讀、聽、行」讀經計劃的弟兄姊妹，請到接待處索取 

2019 年 2 月份「讀經小冊子」及將 12 月份讀經進度表投入「收集箱」 
 

下週講壇「讀、聽、行」靈修經文 
日期 經文 日期 經文 

28/1/2019 耶利米書 1:4-10 1/2/2019 哥林多前書13 : 1 - 8 

29/1/2019 耶利米書 1:4-10 2/2/2019 哥林多前書 13 : 9 - 13 

30/1/2019 路加福音 4:21-30 3/2/2019 詩篇 71:1-6 

31/1/2019 詩篇71:1-6   

 

總議會、各堂及其他消息 ＊ 

總議會通告 

「屈膝寶座前——循道衞理會全教會祈禱會」 

 

  今天教會面對時代急劇轉變的挑戰很大，發展的需要很殷切，我們深深感到要建立一

個全教會性的祈禱平台（祈禱會），讓各堂的牧者和弟兄姊妹可以聚集在一起，透過同心

禱告來服侍和祝福教會，為教會眾牧者，各項事工的推展，領受到的遠象，面臨的機遇和

困難，在禱告裏帶到施恩寶座前，祈求掌管萬事的主施恩、扶助，賜福和引導我們。這正

如聖經說：「這稱為我名下的子民，若是謙卑自己，禱告，尋求我的面，轉離他們的惡行，

我必從天上垂聽。」（節錄自歷下 7:14） 

  本會全教會祈禱會由本年起，逢單月最後一個主日舉行，首次聚會因遷就台灣靜修

考察團而改於二月三日（主日）下午三時至四時半，在香港灣仔皇后大道東 271 號衞斯

理大樓廿二樓天空小禮堂舉行。我們需要同工和弟兄姊妹為教會禱告。請你來與我們一

起屈膝在寶座前，尋求主的面，經歷祂的同在，恩典和祝福。 

會長：林崇智牧師 
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重建國際禮拜堂暨總議會大樓計劃 

快 訊 (第 235 期) 

 

（一）房間誌名奉獻計劃推出新房間認獻 

 

衞斯理大樓除用作禮拜堂及總議會辦事處外，十至十二樓特別劃為社會服務

樓層，以服務社區之需要。十樓設有無障礙設計的楊震牙科診所以及專門服

務有特別需要之學生及家長的「學習支援及成長中心」；十一樓設有優質生

命教育中心、放映廳及會議室；十二樓乃為創業者及退休人士等而設之共享

空間。十一及十二樓現已完成裝修，可投入使用。為支持本會開展社會服務，

現推出十至十一樓尚未開放予誌名奉獻之房間，供有感動之弟兄姊妹認獻。

各房間認獻金額如下—— 

 

樓層 房間 大約面積（m
2
） 奉獻金額 

十樓 學習支援及成長中心 140 $3,000,000 

共享空間 放映大廳 146 $3,000,000 

開放辦公室 76 $1,500,000 

會議及展覽室 36 $1,000,000 

總幹事辦公室 16 $500,000 

十一樓 優質生命 

教育中心 

發展主任辦公室 16 $500,000 

有意認獻之弟兄姊妹請與堂主任或致電 25280186 與總議會辦事處 

陳佩蓮女士聯絡，謝謝！ 

 

（二）凡曾認獻支持房間誌名、信心勇士、造磚者及生命樹計劃之弟兄姊妹， 

 歡迎致電 25280186 與總議會辦事處同工商約參觀有關牌匾，謝謝！ 

 

（三）衛斯理大樓籌款運動將於本年五月下旬結束 

 

 本會重建「國際禮拜堂暨總議會大樓」（即衞斯理大樓）之計劃，除動用本

會資產及儲備，預算由本會信徒及屬下單位籌募約二億四千萬元，至今已籌

得一億八千萬元。現特別呼籲弟兄姊妹在「衛斯理大樓」籌款運動結束前，

把握機會，按禱告酌定，以感恩之心，加力捐獻。 

此最後之籌款階段除繼續有「造磚者」及「生命樹」計劃外，「房間誌名」

方面則推出「聚沙成塔」計劃。本計劃乃將「房間誌名奉獻」尚未被認獻之

房間按原定之奉獻金額拆成多份，讓更多弟兄姊妹可以參與，以達至集腋成

裘、聚沙成塔之目的。詳情請留意下月初派發之單張。 
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香港循道衛理聯合教會主辦 

 

「西北的呼喚 心靈的觸動」 

洪水橋宣教遠象祈禱會之三 

 

感謝天父，去年五月上旬舉行的兩次洪水橋宣教遠象分享會，逾二百二十位同工同道

出席，對於本會在該區的宣教計劃均表雀躍支持。為提供更多機會讓弟兄姊妹一同尋求上

帝的引領，本會除安排實地視察、在各堂堂區議會及於本年二月中旬各堂崇拜中播放介紹

短片外，亦定期舉行祈禱會。現將第三次祈禱會之詳情臚列如下—— 

 

日期：2019 年 2 月 24 日（主日） 

時間：3:00-5:15pm 

地點：香港青年協會洪水橋青年空間（元朗洪水橋洪福邨洪溢樓地下） 

內容：敬拜、宣道會洪恩堂陳志鵬傳道分享洪水橋宣教工作之恩典及挑戰、 

 行區祈禱及匯報分享。 

交通：建議乘搭西鐵至元朗站轉乘 610、614 或 615 輕鐵至洪水橋站下車 

* 2:15 至 3:15 有天水圍堂弟兄姊妹在洪水橋輕鐵站指引與會者步行 

 約十五分鐘至聚會點 * 

 

誠邀每一位關心本會未來十年在新界西北地區發展宣教工作之弟兄姊妹參加！出席者

將獲贈由天水圍堂弟兄姊妹以颱風山竹襲港期間在洪水橋收集之塌樹樹枝製作而成之十字

架（數量有限），期望透過這「洪水橋」十字架，表達我們關心這地方之人和事，藉禱告

彼此聯繫。如有問題請向本會各堂宣教同工查詢。參加者請填妥以下表格或上網報名！ 

 

 

「 西 北 的 呼 喚  心 靈 的 觸 動 」  

洪 水 橋 宣 教 遠 象 祈 禱 會  

報 名 表  

(2019 年 2 月 24 日 ) 

 

（交各堂或網上報名：https://goo.gl/PQYWYQ         ; pdf 版報名表：

www.methodist.org.hk/hsk3        ） 

 

 

姓  名：                    � 男  � 女 所屬堂會：                    

 

電郵地址：                                  聯絡電話：                    

 

事奉崗位：                                                                 
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本會牧師部屬下「信仰分享專責小組」主辦 

 

2019「信仰分享大使」訓練班 

 

主耶穌吩咐我們廣傳福音，你有回應嗎？ 
你懂得如何與人分享福音嗎？ 
分享信仰時應講甚麼內容？ 
為甚麼我邀請人返教會，他們總會拒絕我？ 
 
如果你想知道以上問題的解答，就應該盡快報名參加今年舉行的「信仰分享大使」

訓練班，因為這個訓練班能幫助你解答一切有關與人分享信仰時的難題，以堅實的

聖經基礎、符合本宗精神、實踐廣傳福音的使命。 

專責小組於今年只開辦１次由本小組成員親自教授之「信仰分享大使訓練班」， 

現正接受報名，期望你能把握機會，學習倚靠藉聖靈的能力，以謙卑的態度，用言

語(Word)、行為(Deed)及具體標記(Sign)，不斷與人分享耶穌基督的救恩，使家人、 

親友、同事及同學得着上帝的祝福。 

 

日 期：2019 年 2 月 26 日至 3 月 26 日（連續五個禮拜二） 

（註： 參加者若出席全部五次訓練及完成指定要求， 

 可取得「信仰分享大使」資格。） 

時 間：下午 7 時 30 分至 9 時 30 分 

地 點：本會香港堂（香港灣仔軒尼詩道 36 號） 

對 象：未接受訓練之弟兄姊妹及新受洗之會友、宣教同工、義務教士及堂區領袖 

費 用：每位$60（包括五次訓練講義及每堂茶點費用） 

報 名：請於 2019 年 2 月 19 日（禮拜二）或以前將填妥之報名表格及費用， 

 並得堂主任簽署後，交予 貴堂同工轉交總議會辦事處。 

查 詢：請致電 2528 0186／3725 4509 聯絡總議會辦事處姜紫霞女士 

 

※受訓為主作見證機會可貴 快報名參加※ 

 

�-----------------------------------------------報名表格------------------------------------------------- 

 

姓名：___________________ 性別：男／女 所屬堂會：_______________________ 

 

手提電話：____________________ 電子郵箱：__________________________________ 

 

受洗日期：                 堂主任簽名：_________________________ 
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本會信徒培訓部屬下栽培事工執行委員會主辦 

 

當約翰衞斯理遇上貧困匱乏 

 

約翰衞斯理──一位「發現」窮人的牧者。他出生於十八世紀的英國，當時社會及教

會皆不理會一群住在橫街窄巷的工人，但他卻深入窮人生活的地方，向他們宣講福音，因

他相信這是上帝差派他的使命。此舉改變了當時整個英國社會。 

是次活動為基督教關懷無家者協會屬下「深導行」項目，由無家者擔任導賞員帶領參

加者深入了解該區貧窮及生活狀況 

日  期：二０一九年三月十六日（禮拜六） 時  間：下午二時至五時 

探訪地區：深水埗（詳情以電郵通知） 

費  用：$30 名  額：30 人 

內  容：由一群已接受導賞員培訓計劃之無家者，講解社區歷史。透過探訪深水埗區，

反思會祖面對社會貧窮狀況與香港社會之關係，透過信仰整合，嘗試以行動回

應社會需要。 

截止日期：三月四日（禮拜一） 

備  註：① 每位導賞員帶領之路線不同，參加者將被編排至不同組別。 

②  導賞團時間為兩小時及設有三十分鐘問答時間。活動完結後，由本會宣教

同工主領信仰反思環節。 

報名方法：１．請掃描二維碼或登入網址 goo.gl/n4xSxt 報名 

２．請致電 3725 4530 聯絡總議會辦事處黃浩哲先生 

如有查詢，請致電 3725 4530 聯絡梁翠湄女士或黃浩哲先生。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會  社會服務部  社會事務關注小組 

 

發表《反對收緊長者綜援資格》立場書...之後 

 

  本小組因政府收緊長者綜援年齡欠缺足夠理據，於 2019 年 1 月 15 日發表《反對收緊

長者綜援資格》立場書。 

 

  及後政府在 1 月 18 日宣布，決定向 60 至 64 歲綜援受助人發放每月$1,060 元的「就業

支援補助金」，鼓勵他們投入勞動市場及持續就業，而金額將定為綜援單身健全長者和單

身健全成人標準金額的差額。但此折衷方案未能完全消除對 60 至 64 歲人士造成的影響。

因為新措施實施後，60 至 64 歲人士將失去領取補助金及特別津貼的資格。改動更使他們

需達到更嚴格的資產限額要求，才有資格申領綜援。而在新措施下，仍會強制要求 60 至

64 歲的長者就業或尋找工作，若不達到工時或工資要求，需要參與「自力更生支援計劃」，

不參與就會被扣減綜援金或停止發放綜援。 

 

  有關措施對綜援年長受助人及有經濟需要的人士或造成影響。本小組懇請會友密切留

意事件發展。本小組上週發表之立場書，及其他相關資料及評論，可瀏覽本小組網頁

（ http://ss.methodist.org.hk ） 或 「 循 道 衞 理 社 關 交 流 站 」 Facebook 群 組

（https://www.facebook.com/groups/mchk.socialconcern）。 
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世界循道衞理宗華人教會聯會第九屆青年領袖大會 

 

世界循道衞理宗華人教會聯會屬下宗教教育委員會每隔數年均籌辦青年領袖大會，推動世界各地華

人青年工作及增強彼此間之聯絡與交流。而第九屆大會將於 2019 年在香港舉行！是次主題︰ 

 

「EKKLESIA」 

我要把我的教會建造在這盤石上,陰間的權柄不能勝過它。(馬太福音 16 章 18 節) 

 

耶穌宣告祂要建立 EKKLESIA，是要推展一場流動群眾運動，使列國成為門徒。青年領袖同樣要打破

地域或組織界限，一同經歷、堅固耶穌所宣講的教會！  

日 期：2019 年 6 月 27 至 7 月 1 日（禮拜四至一） 

地    點：香港中華基督教會烏溪沙青年新村 

主    題：「EKKLESIA」（希臘文作︰教會） 

目    的：凝聚循道衞理宗不同地區之青年，實踐及回應基督的大使命，在身處社會及國家

發揮影響力，打開對世界宣講福音需要之眼界。 

參 加 資 格：本會 18 至 35 歲獲堂主任推薦之青年領袖 

名    額：250人                語    言：以普通話為主 

費    用：每位港幣$880（費用包括營期內之食宿、交通、保險及營衣等） 

【本會已津助每位約$700，如需額外津助，請於報名表上填寫申請原因， 

 並遞交至所屬堂主任審批。】 

報 名 方 法：本會網頁www.methodist.org.hk/news/activities下載，填妥報 名表，連同支票（抬頭：

循道衞理聯合教會），逕交灣仔皇后大道東271號衞斯理大樓14樓總議會辦事處。 

備 註︰務必出席 2019 年 4 月 28 日（主日）下午 3 時舉行之會前聚會。 

截 止 報 名：2019 年 1 月 31 日（禮拜一） 

查 詢︰請致電 3725 4531／2528 0186 聯絡總議會辦事處同工許曼芝女士。 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
國際禮拜堂普通話主日崇拜 

 

普通話團契是說普通話的朋友屬靈的家，若你身邊有說普通話的親友，請向他們推介

普通話團契的活動： 

（1）主日崇拜（上午 10:30）： 

日期 2019 年 1 月 27 日 2019 年 2 月 3 日 

講員 本會天水圍堂黃蘊真會吏 
本會前會長 

香港基督教協進會總幹事盧龍光牧師 

講題 多與一 待定 

經文 

尼 8:1-3, 5-6, 8-10； 

路 4:14-21； 

林前 12:12-31 上 

待定 

地點 本會國際禮拜堂 5 樓禮堂（灣仔皇后大道東 271 號衞斯理大樓） 

（2） 主日崇拜後，供應簡單午餐飯盒（每份港幣 36 元），午餐後設福音性查經組及 

 研經組，歡迎邀請說普通話的朋友參加。 

查詢/預訂午餐飯盒：致電 3725 4627 或電郵 rebekah@michk.com 聯絡陳靜茹宣教師 
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本會信徒培訓部屬下栽培事工執行委員會 
 

生死教育系列青瀝歷情——「生命暉映」營會 
 

「『生老病死』是上主給我們人生的一個屬靈旅程。當生命進入『最後的一里路』，

我們可如何預備、迎向？當生命終結的時候，我們可有不一樣的選擇：更積極地陪伴自己，

或與他者同行，邁向『奧祕的新生』？」﹙盧雲著《最大的禮物—生與死的靈性關顧》台

北，校園，2014 年。27-28 頁﹚ 

  二０一八年下半年，栽培事工執行委員會舉行「青瀝歷情系列」，包括兩次生死教育

工作坊、一次生死教育實踐計劃及實踐計劃發佈會。講座讓參加者認識尊嚴治療及哀傷輔

導，學習與病患者同行。當走向生命終結時，死亡是我們需要學習的功課。是次三日兩夜

之營會，集獨處、對談與小組的靈性深度退修，讓我們體驗人生美麗，向造物主及愛我們

的人表達感恩之情。營會內容包括── 

1. 聖經對生命意義的言述   2. 以不同角度再思個人的生命、並體驗生命終結的時候 

 3.  面對生命最後階段時，我們如何與上主同行。 

日  期：二０一九年三月一至三日（禮拜五下午至主日下午） 

地  點：本會衞理園（大嶼山銀礦灣東灣頭路 27 號） 

內  容：查經、講座及工作坊、個人獨處、小組分享、製作繪本、模擬安息禮拜等 

講  員：邵倩文女士（前為註冊護士，從事照顧晚期癌症病人及家屬的服侍十多年， 

 致力推廣紓緩護理，醫療輔導。現任香港中文大學崇基學院神學院助理校牧） 

參加資格：廿四歲或以上已接受洗禮之信徒，並獲堂主任推薦 

名  額：20 人          費  用：$800           截止報名：二月十八日（禮拜一） 

優  惠： 1. 4/2 前報名及繳費，並出席所有環節，費用只需$650 

2. 本會宣教同工及宣教幹事可享原價之半價優惠 

報名及查詢：請致電聯絡總議會辦事處梁翠湄女士或黃浩哲先生（3725 4530） 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
本會服侍本地印尼傭工事工 

需要大家的代禱、支持、指導、參與及關愛 

興趣班/特別活動 
本事工於愛秩序灣開展至今，轉瞬五載，每主日除早上十時半至中午十二時舉行崇拜

外，下午亦舉辦戶外活動或不同之興趣班。二０一九年一月下旬至三月初下午在筲箕

灣區之活動安排如下—— 

Date 14:00-15:15 15:45-17:00 

Jan 27 English 英語班 Handcraft 手工藝 

Feb 3 Film and Karaoke time at Dormitory 宿舍——卡拉 OK 及電影 

Feb 10, 17, 24  Mar 3 Cantonese 廣東話班 Cooking 烹飪班 

報名費用：Biaya pendaftaran  $10  /pertemuan.（報名費每堂 $10  ） 

請弟兄姊妹積極推介及代禱，如認識印尼傭工者，請鼓勵彼等參加，亦請考慮擔任義

工及奉獻支持本事工關懷及探訪工作之開支。如有查詢或報名請致電（untuk pendaftaran 

atau informasi lebih lanjut silahkan hubungi staff kami）與負責同工黃益虹牧師（Asih 

Susilowati）（電話：95335791）或展愛蓓女士（April Ginting）（電話：62321495）聯絡。 
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本會澳門事工委員會屬下短宣執行委員會主辦 

 

 

2019 澳門暑期短宣服侍 

 

二０一九年澳門暑期短宣服侍詳情如下，歡迎以教會小組／團契名義報名參加── 

１．七月廿三至廿四日（禮拜二至三，兩日一夜） 

  內  容：協助氹仔家庭成長軒多元智能發展基地 

  短宣人數：六人 

２．七月廿九日至八月二日（禮拜一至五，五日四夜） 

  內  容：協助澳門堂暑期聖經班及氹仔家庭成長軒多元智能發展基地 

  短宣人數：八人 

３．八月五至九日（禮拜一至五，五日四夜） 

  內  容：協助澳門堂暑期聖經班及氹仔家庭成長軒多元智能發展基地 

  短宣人數：八人 

備註： 

1) 短宣隊自行負責往返港澳船票、膳食及購買旅遊保險等費用。 

2) 短宣執行委員會提供免費宿舍予短宣隊成員（每單位可住 8 人）。 

3) 短宣隊員必須年滿 16 歲，並由宣教同工或導師帶領。 

4) 服侍以外時間，由短宣隊自行安排活動。 

報名及查詢：請致電 3725 4529 聯絡總議會辦事處梁翠湄女士 

截止日期：三月十五日 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
循道衛理觀塘社會服務處  

神愛關懷中心 - 一所非政府資助的地區扶貧中心。誠聘 

活動幹事(倉務主管) 

- 舊制中五/新制中六學歷 

- 協助助理督導主任管理食物銀行之物流及倉務運作 

- 策劃及執行派發食物流程 

- 管理及保存服務使用者記錄及相關文件 

- 管理及安排食物的訂購、收貨、落貨工作 

- 管理儲物倉使用及倉存資料 

- 督導倉務工作人員 

- 協助接待處工作及推行食物銀行相關的活動 

- 熟識一般電腦軟件之應用，如 Word、Excel 等 

- 懂中文輸入法，具倉務工作經驗優先 

- 善於溝通、有責任感、樂意服務弱勢社群 

- 須輪班、每星期不多於三晚，每週工作 44 小時 

有意者，請於 15/2/2019 前致函並附履歷，寄觀塘翠屏邨翠榕樓地下 1-10 號，神愛關懷中心，

服務督導主任收。信封請註明「職位編號：accc-PW1804」。申請人如於一個月內未獲約見，

則作落選論，恕不另函通知。                  

 (申請人所提供的資料將予保密及只作招聘有關職位之用) 
 

 

 

讓我們一起帶著基督的愛

去祝福澳門的朋友！ 
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北  角 堂 經 常 聚 會 一 覽 表 
 

長青牧區 (55 歲或以上) 
成年及婦女團契  每月第三個禮拜四下午二時半  二月十四日 長青牧區新春團拜上午十時 

耆 欣 團契  禮拜四上午十時正         以色列之旅分享 

家成牧區 (35 – 65歲) 
迦  南  組 第二主日午堂崇拜後  週會 

開心。家。油站 隔週六晚上七時半        週會 

幸福。家。油站   每月第二及四主日下午一時正          週會   

以 斯 帖組  禮拜一上午十時正             參觀沙田博物館 

男人新部落 隔週五晚上七時半       週會 

 青成牧區 (18 – 55 歲) 
約書亞團   禮拜六下午六時正       週會 

約旦河團契  禮拜六下午七時半      週會 

 靈享組  禮拜六晚上七時半（每月首個週六除外）      每月第一周暫停  

 但以理團契    禮拜六晚上七時十五分     休息 

 大衛組 隔週二晚上七時半               團拜 

 安提亞組      隔週二晚上七時四十五分    二月十九日 使徒行傳 VCD 及分享代禱 

路得組  隔週五晚上八時正        二月八日 年初四 (休假) 

阿摩司組   隔週五晚上八時正          二月十五日 團拜/生日會 

少青牧區 (3 – 25歲在學青年) 
 基督少年軍         禮拜五晚上七時十五分  幼級、初級及中級：恆常訓練 

 Teen
2
 (中學)    禮拜六下午二時正  週會             

 iMatch (大專)   禮拜六單週上午十一時 週會          下主日經文主題 

    禮拜六雙週下午六時卅分          呼召的主 

MSN 學前級        禮拜日上午十一時  週會      耶利米書     1：4–10 

MSN 小學級       禮拜日上午十一時  週會      哥林多前書  13：1–13 

7UP (中學/大專)  禮拜日上午十一時  週會      路加福音     4：21–30 

JFM (大專)   禮拜日上午十一時卅分  週會       

崇拜/祈禱會          

月禱會     每月第二主日之禮拜四晚上八時   二月十四日     

 下主日早堂崇拜 禮拜日上午九時正 陳德昌牧師 

 下主日中堂崇拜  禮拜日上午九時半   黃可安宣教師 

 下主日午堂崇拜 禮拜日上午十一時 陳德昌牧師 

  事奉小組      電子週刊二維碼 

早 堂 詩班  禮拜日上午十一時  練習    午堂詩班    禮拜日下午一時正  練習 

敬  拜  隊 禮拜三下午七時卅分 練習 探 候 團  禮拜三上午九時卅分 探訪 

 禮拜日上午十一時  丹循福音使命團 第三主日上午十一時正 

同工團隊 

主       任：陳德昌牧師 (內線 120) 堂區會吏：黃德馨會吏(內線121) 

宣  教   師：鄭啟良先生 25615822、魏佩珊女士(內線 122) 行政助理：梁詠詩女士(內線125)              

黃可安先生(內線 123)、曾詠屏女士(內線 124)幹    事：許慧芬女士(內線 126) 

 義 務 教 士：陳升惕先生、葉菁華先生  事 務 員：吳惠芬女士、 

      何綺玲女士 
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尼希米記 第八章 第 1-3，5-6，8-10 節 

 

8:1 那時，眾百姓如同一人聚集在水門前的廣場，請以斯拉文士

將耶和華吩咐以色列的摩西的律法書帶來。 

8:2 七月初一，以斯拉祭司將律法書帶到聽了能明白的男女會眾

面前。 

8:3 他在水門前的廣場，從清早到中午，在男女和能明白的人面

前讀這律法書，眾百姓都側耳而聽 

 

8:5 以斯拉站在上面，在眾百姓眼前展開這書。他一展開，眾百

姓都站起來。 

8:6 以斯拉稱頌耶和華至大的上帝，眾百姓都舉手應聲說：「阿

們！阿們！」他們低頭，俯伏在地，敬拜耶和華。 

 

8:8 他們清清楚楚地念上帝的律法書，講明意思，使百姓明白所

念的。 

8:9 尼希米省長、以斯拉祭司文士，和教導百姓的利未人對眾百

姓說：「今日是耶和華－你們上帝的聖日，不要悲哀，也不

要哭泣。」這是因為眾百姓聽見律法書上的話都哭了。 

8:10 尼希米對他們說：「你們去吃肥美的，喝甘甜的，有不能預

備的就分給他，因為今日是我們主的聖日。你們不要憂愁，

因靠耶和華而得的喜樂是你們的力量。」 

 

哥林多前書 第十二章 第 12-31 節上 

 

12:12 就如身體是一個，卻有許多肢體，身體的肢體雖多，仍是

一個身體；基督也是這樣。 

12:13 我們無論是猶太人是希臘人，是為奴的是自主的，都從一

位聖靈受洗成了一個身體，並且共享這位聖靈。 
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12:14 身體原不只是一個肢體，而是許多肢體。 

12:15 假如腳說：「我不是手，所以不屬於身體」，它不能因此

就不屬於身體。 

12:16 假如耳朵說：「我不是眼睛，所以不屬於身體」，它也不

能因此就不屬於身體。 

12:17 假如全身是眼睛，聽覺在哪裏呢？假如全身是耳朵，嗅覺

在哪裏呢？ 

12:18 但現在上帝隨自己的意思把肢體一一安置在身體上了。 

12:19 假如全都是一個肢體，身體在哪裏呢？ 

12:20 但現在肢體雖多，身體還是一個。 

12:21 眼睛不能對手說：「我用不著你。」頭也不能對腳說：「我

用不著你。」 

12:22 不但如此，身上的肢體，人以為軟弱的，更是不可缺少的； 

12:23 身上的肢體，我們認為不體面的，越發給它加上體面；我

們不雅觀的，越發裝飾得雅觀。 

12:24 我們雅觀的肢體自然用不著裝飾；但上帝配搭這身子，把

加倍的體面給那有缺欠的肢體， 

12:25 免得身體不協調，總要肢體彼此照顧。 

12:26 假如一個肢體受苦，所有的肢體就一同受苦；假如一個肢

體得光榮，所有的肢體就一同快樂。 

12:27 你們是基督的身體，並且各自都是肢體。 

12:28 上帝在教會所設立的：第一是使徒；第二是先知；第三是

教師；其次是行異能的；再次是醫病的恩賜，幫助人的，

治理事的，說方言的。 

12:29 難道個個都是使徒嗎？難道個個都是先知嗎？難道個個都

是教師嗎？難道個個都是行異能的嗎？ 

12:30 難道個個都是有醫病的恩賜嗎？難道個個都是說方言的

嗎？難道個個都是翻方言的嗎？ 

12:31 你們要追求那更大的恩賜。 
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路加福音 第四章 第 14-21 節 

 

4:14 耶穌帶著聖靈的能力回到加利利，他的名聲傳遍了四方。 

4:15 他在各會堂裏教導人，眾人都稱讚他。 

4:16 耶穌來到拿撒勒，就是他長大的地方。在安息日，照他素

常的規矩進了會堂，站起來要念聖經。 

4:17 有人把以賽亞先知的書交給他，他就打開，找到一處寫著： 

4:18「主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的

人；差遣我宣告：被擄的得釋放，失明的得看見，受壓迫

的得自由， 

4:19 宣告上帝悅納人的禧年。」 

4:20 於是他把書捲起來，交還給管理人，就坐下。會堂裏的人

都定睛看他。 

4:21 耶穌對他們說：「你們聽見的這段經文，今天已經應驗了。」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
循道衞理聯合教會北角堂 

地址：香港北角百福道十五號       電話：2561 4950      傳真：2880 5074 

電子郵件 : lc.npt@methodist.org.hk    網址：http://www.methodistnp.org.hk 


